Kypchl 10 BHIOOPY, CIOPTHBHbIE CEKIMU, KPYKKHU:
«npaBuja urps» 2024-25 y4u.roa

e B ceHTsA0pe CTapTyIOT CHELKYPCHI:

¢ 8 mo 19 cenTsaAOPs Oy IyT MPOXOIUTH NPOOHBIC JICKIIUY MTPEIMETHBIX KYPCOB
10 BBIOODY;

¢ 18 mo 20 ceHTAOPSI — DIEKTPOHHAS 3aIHCH;

15 ceHTAOPA — HayaIO 3aHIATUI CIOPTUBHBIX CEKIUH, KPOME «ATIETHUYECKOM
ruMHacTUKu» U [1naBanusy,

22 ceHTSI0PS — HAYaJIO 3aHATHI MPEAMETHBIX KYPCOB IO BBIOOPY U
«ATJIETUYECKON TUMHACTUKIY;

¢ 22 no 27 nexalps — 3a4€THas HEIETS.

e KomuuecTBo KYpPCOB, Ha KOTOPBIC MOKHO 3aIINCATHCs OI'PaHUYCHO:

— s 8-9 knaccoB — 4 NpeIMETHBIX Kypca,
— g 10-11 kimaccoB — 5 mpeAMETHBIX KYPCOB.

e CymiecTBYIOT Kypcbl no ebloopy (npoduiibHbIe U HEMPODUIbHBIE) — BCE C 3a4€TOM.
Kpowme Toro, ects kpyorcku (Hampumep, «I urapay), o KOTOPBIM 3a4€T HE BBICTABIISICTCS.

e [lo uToram roja y y4amierocsi 10JeH ObITb:

B

8 kiacce
XO0T4 Obl OJJUH 3a4eT MO J000MY U3 KypCOB IO BEIOOPY B KaXKI0M MOJIYTOJIUU;

9-x kJaccax

XO0Ts ObI OJTUH 3a4eT MO JI000MY U3 KypCOB IO BEIOOPY B KaXKJIOM TOJIYTOIUH,
MIPH 3TOM MUHUMYM OJIMH U3 3a4€TOB B TOAY JOJKEH OBITH TPO(PMITBHBIM;

10-x kaaccax
XO0Ts ObI OJTUH 3a4eT MO JI000MY U3 KypCOB I10 BEIOOPY B KaXKI0M MOJIYTOJTUH,
MIPH 3TOM MUHUMYM OJIMH W3 3a4ETOB B TOAY JOJKEH OBITH TPO(PMITBHBIM;

MHUHHMYM OJIMH 3a4C€T B CHOpTI/IBHOI\/'I CCKIIUH ITO BBI60py B KQ&KXIOM ITIOJIYTIOJH1H.

11-x kaaccax

XOTs OBl OMH 3a4eT I10 JTI000MY U3 MPEIMETHBIX KYPCOB 110 BEIOOPY B IIEPBOM
TIOJTYTOJTUH;

MUHHMMYM OJIUH 3a4€T B CIIOPTUBHOM CEKIIMHU 10 BEIOOPY U B IIEPBOM, U BO BTOPOM
noyryrouu. Bo BTOpoM TOJTyTOIMM CIIOPTUBHBIN 3a4eT JOHKEH ObITh TIOJy4eH
o 1 anpens.

OO0s3aTeIbHBIM YCJIIOBHUCM ITIOJTYYCHUA JF000T0 3aYeTa SIBJIIETCS IIOCCIICHUEC HE MCHEC

TPpCX quBepTeﬁ 3aHATUM 3a CECMCCTP, OCTAJIBHBIC ITPpaBUJId BBICTABJICHHUSA 3a4CTa
OIpCACIIACT IMPECIIOJaBaTClIb Kypca.



